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Francie 2025 – Saint Raphael a okolí 

 

Popáté do Francie na nohejbalový turnaj ESTÉREL CUP v přímořském městě Saint Raphael. 

Výhradně soukromá cesta, i když mne zase finančně podpořil Bota – Jirka Šmejkal. 

Moc dlouho jsem nezvažoval a po doručení pozvánky pro svaz jsem se rozhodnul zase podniknout 

objevnou cestu po Evropě spojenou s účastí na nohejbalovém turnaji na pobřeží Středozemního moře. 

Naplánoval jsem opět delší variantu výletu, takže odjezd byl už v neděli 13.7.2025. v 8 hodin. Předem jsem 

naplánoval trasu přes Německo, Švýcarsko a do Francie s celkem třemi zastávkami pro přespání i výlety po 

okolí..  

Z domova jsem vyrazil směrem na Karlovy Vary, Cheb a Würzburg, až do místa mého prvního 

pobytu / přespání, města Frickenhausen am Main, hotelu Weingut Meintzinger v Německu. Velmi příjemný 

hotel ve starém městě. Po ubytování jsem si vyndal a složil moje nové skládací elektrokolo a vyrazil na 

obhlídku. Hlavně do okolí řeky Mohan. Tam jsem objevil mnoho lidí kolem stánků a pódia. Šlo o kulturní a 

společenský festival „Segnitzer Mainfest“, který pořádalo sousední město. Dal jsem si točené pivo a posadil 

se do diváckého sektoru, abych si poslechnul klasickou německou dechovku, ve které hrály převážně ženy. 

Všichni v krajovém oblečení. Pak jsem si dal večeři v restauraci poblíž mého hotelu. A jak to už je tradicí, 

trochu jsem se přejedl a večer na pokoji jsem měl problémy. To ale nic nebylo, protože v noci jsem dostal 

zimnici, pak horečku a už jsem jasně věděl, co bude následovat – otoky na pravé noze. Už jsem to zažil 

v minulosti vícekrát, naposledy při cestě do Francie a před letem ze Španělska v roce 2021. Nebyla to moc 

dobrá vyhlídka na další část mé cesty, ale nějak jsem se s tím musel vyrovnat. Zatím najeto 425 km. 

Po dobré snídani na hotelu (2.patro, trochu problém tam s tou nohou vylézt) jsem 

zabalil a odjel směrem na Francii. V pondělním silném provozu na německých dálnicích jsem raději odbočil 

na silnice nižších tříd, ale bezpečně jsem dojel na hotel F1 ve Štrasburku. Jak jsme zvyklí, tento typ hotelu je 

spíše pro obchodní cestující a různé pendly, nijak moc vybavené. Ale objednal jsem si ten lepší, tj. 

s koupelnou a záchodem na pokoji. Málo místa, takže když jsem na pokoj dal svoje kolo, tak už zbylo místo 

jen na posteli, část dvojlůžka sloužila jako odkládací prostor. Tady mám zarezervovány 2 noci bez snídaně, 

takže jsem musel hledat i obchod, abych si nakoupil na snídani na pokoji. A protože v celém okolí, které 

jsem na kole důkladně projel, jsem nenašel žádnou restauraci, kde bych se najedl nebo jen dal pivo. To jsem 

chtěl v jedné pizzerii, ale šéf mne vyprovodil s tím, že bez jídla nápoje nepodávají. Jinak okolí hotelu na 

periferii Štrasburku mi připomínalo některá předlická či krásnobřezenská sídliště. Plno dětí na ulicích, 

žebrající a otravní bezdomovci, strašný bordel (odpadky, přeplněné popelnice) na chodnících. Tak na kole 

raději jinam, hlavně jsem přes nový Most Evropy dojel do německého Kehlu (hranice hned za mostem). 

Tam jsem dobře nakoupil nejen jídlo k snídani i obědu, ale také nápoje, především vychlazené pivo na večer 

na pokoji. V úterý 15.7. jsem dopoledne odpočíval na pokoji, odpoledne jsem na kole vyrazil na plánovanou 

prohlídku Štrasburku. Na kole moje noha jakžtak bez problémů, nejhorší bylo asi 200m pěší přechod 

mostem/tunelem, kde je zákaz jet na kole. Na kole jsem tedy dojel k vyhlídnutému štrasburskému Ponts 

Couverts, ale na další atrakce jsem už neměl síly. Trochu jsem taky bloudil a teprve pomocí GPS jsem dojel 

zpátky na hotel po 32km. Do podvečera jsem odpočíval na posteli v hotelu, pak jsem zase vyjel do Kehlu 

nakoupit na večeři a snídani. Zatím najeto autem 700km, na kole 43km. 

Na další trasu jsem po snídani a zabalení odjel z hotelu ve středu 16.7. na předem vybranou trasu 

kolem Colmaru. Původně jsem si tam chtěl udělat přestávku, ale nedošlo k tomu pro tu nemoc. Jel jsem dál 

na Besancon a Pontarlier, kde byla dost hustá doprava a přes město jsem se coural víc než hodinu. Pak už 

jsem vjel do Švýcarska dlouhým sjezdem k Lausanne a kolem Ženevského jezera Lac Leman (krásné 

vyhlídky a vzpomínky na Ženevu) zase zpět do Francie. Zase nostalgie, když jsem míjel Annecy. Odtud už 
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do města Aix-les-Bains, do hotelu Azuréa. Až na několik málo kilometrů mimo placené dálnice opravdu 

krásným francouzským venkovem. Ubytování proběhlo bez problémů, pokoj ve 4.patře s velkou terasou (s 

fungujícím výtahem bez problémů), auto v podzemní garáži. Standardní odpočinek po cestě a 

k večeru na obhlídku na kole. Krásné pobřeží jezera Lac du Bourget s množstvím písečných i 

kamenitých pláží, vedle hotelu i velký welness a aquapark, pro mne bohužel nedostupné. Na 

nábřeží u stánku jsem dal dosud nejdražší pivo – 8,50 EUR. Ani moc dobré. Ale protože jsem 

měl na pokoji lednici (včetně celé kuchyňské linky), nakoupil jsem raději plechovkové pivo a 

strávil večer na pokoji při sledování televize (MS klubů z Ameriky). Dopoledne po klasické 

francouzské snídani (nicmoc, jako vždy) jsem autem vyrazil na protilehlou stranu jezera, kde 

jsem měl vyhlídnutou plavbu výletní lodí z městečka Chavez. Nejdříve jsem si chtěl půjčit elektročlun, ale 

bohužel byly všechny obsazené nebo rezervované. Tak jsem koupil lístek na velkou výletní loď s trasou po 

kanálech, řece Rhôna a jezeru Lac du Bourget, celkem 2:15 hod. Příjemná plavba za hodně teplého počasí, 

ale s chladivým vánkem na vodě. Po přistání jsem autem jel po druhé straně jezera zpět do města mého 

hotelu. Byla to velmi krásná cesta pohořím nad jezerem s krásnými výhledy. Navečer jsem na kole jel zase 

na pobřeží, kde jsem dal malou večeři s pivkem. Na hotelu pak zase při televizním fotbalu z lednice dal 

vychlazené plechovkové. Najeto celkem 1.160 km na cestě, 55 km kolem jezera a 59km na kole.  

 

V pátek 18.7. jsem vyrazil hned po snídani, když jsem si předem zabalil. Čekala mne dlouhá cesta a 

chtěl jsem být na hotelu v Saint Raphael dřív než naše ženská REPRE. Skoro 500km dlouhá cesta, nejdříve 

po okreskách, ale pak už jsem raději najel na placenou dálnici, abych cestu absolvoval co nejdříve. K hotelu 

Le21 v Saint Raphael jsem dojel po druhé hodině, vybalil jsem svoje i 

REPRE zavazadla, ubytoval se a autem odjel na parkoviště, kde byl 

postaven hrací kurt. Tentokrát nikoliv na náměstí Pierre Coullet, jak 

v minulých 4 ročnících, ale přímo na pobřeží u bulváru gen. De Gaulla. 

Domluvil jsem se s pořadatelem Jeanem Deloferem, že si mohu 

zaparkovat auto hned vedle kurtu na vymezených místech pro pořadatele. 

Až do pondělí dopoledne. Pak už jsem vybalil elektrokoloběžku a odjel na ní zpět do hotelu, abych čekal na 

příjezd taxíku z letiště s naší REPRE výpravou. Po jejich ubytování jsme zamířili zpět na sportoviště, kde už 

probíhaly soutěže. Dosud jsem absolvoval 1.740km autem a 59km na kole. 

Turnaj Estérel Futnet Cup 2025 byl zase velmi zdařilý a pro českou výpravu 

REPRE mužů i žen opět úspěšný. Trochu jsme litovali Anetu Fojtíkovou, že si 

neporadila v semifinále singlů s Maďarkou Boglárkou, když ve skupině ji ještě 

porazila, nakonec skončila celkově třetí. Dvojice žen ovládly naše dívky 

(A.Fojtíková, G.Zachová a T.Plechatá), singly mužů ovládnul Lukáš Tolar a 

dvojice mužů jako hlavní soutěž turnaje vyhráli naši (L.Tolar, M.Kučera, 

D.Dvořák) pod novým REPRE trenérem Honzou Vankem. Ještě individuální ceny pro nejlepší hráče 

obdrželi Gábina Zachová a David Dvořák. Ten jako náhradník za zraněného Zdeňka Kalouse (na ME 

v Rumunsku) se do týmu dobře zapojil.  
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V pondělí 21.7. už po turnaji jsem ještě dlouho odpočíval na pokoji. Pak jsem musel přemístit auto 

z vyhrazeného parkoviště do podzemního parkování pod náměstím poblíž našeho hotelu. Tam mne to bude 

stát 19 EUR na ten 1 den. Koupil jsem si nějaké jídlo na pokoj a pak jsem dál odpočíval. Navečer jsem se 

domluvil, že posedím s naší REPRE na náměstí Place Pierre Caullet. Bez jídla, ale s 2 točenými pivky. Pak 

jsem odešel do hotelu, abych si připravil věci na odjezd.  

Po snídani v úterý 22.7. jsem vyzvednul auto z podzemí u hotelu a po povinném okruhu městem 

jsem u hotelu naložil věci od REPRE a svoje zavazadla a rozloučil se s naší výpravou. Zamířil jsem směrem 

na Nice a za Mentonem jsem na nějakou dobu opustil Francii. Odbočil jsem směrem na Cuneo a ještě 

několikrát jsem projel hranicí Francie a Itálie. Nádherná scenérie údolí a horských průsmyků, klikaté silnice 

„nahoru-dolů“, taky několikrát čekání na semaforech. Nejdelší před tunelem hory Col de Tende, kudy se 

projíždí v předem definovaných časech pod doprovodem celníků. Já čekal jen 12 minut. Po projetí nového 

tunelu asi 7,5km dlouhého opět sjíždění do údolí a s výhledem na jezera v údolí Cunea. Pak už jsem najel na 

dálnici směrem na Turín a kolem jezera Lago di Maggiore jsem se dostal na pobřeží jezera Lago di Varese 

do hotelu Villa Baroni. Tento docela luxusní hotel s krásným velkým bazénem byl v odlehlém koutu jezera 

v přírodním prostředí. Dlouhou a náročnou cestu jsem po ubytování musel zakončit odpočíváním na pokoji 

nebo na terase pokoje. Jen malá výtka, restaurace byla v pondělí a v úterý uzavřena. Ještě štěstí, že jsem po 

cestě nakoupil.  

Další den po velmi vydatné a pestré snídani (to Italové mají podstatně lepší než Francouzi) jsem 

vyrazil na okružní jízdu po cyklostezce kolem celého jezera. Podle plánku to měl být 26km, nakonec jsem 

najel na mém elektrokole 31km. Kromě několika krátkých úseků to byla 

samostatná cyklostezka po nábřeží jezera nebo jeh nejbližšího okolí. Toto 

Varezské jezero je trochu zvláštní tím, že prakticky v celém jezeru není možné se 

koupat. Je to jezero výhradně pro rybáře. Po cestě jsem zastavil na občerstvení, 

ale neměl jsem chuť na oběd, tak došlo jen na pití. Malý nákup v supermarketu a 

na pumpě znamenal pro mne pohodu na pokoji, ani jsem nemusel jít do hotelové 

restaurace, kde bylo stejně plno. Najel jsem do této doby 2.250 km autem a 98km na kole. 

Elektrokoloběžkou po Saint Raphael taky několik kilometrů, ale nepočítal jsem to.  

Opět po vydatné snídani jsem si to namířil ve čtvrtek 24.7. na další štaci. Přes město Varese opět 

horskými úvozy a průsmyky, opět „nahoru-dolů“ až do dlouhého sjezdu ke švýcarskému městu Bellinzona. 

Pak dál na Chur a podél hranic Švýcarska a Lichtenštejnska a jeho hlavního města Vaduz zase do Švýcarska 

na okraj Bodamského jezera. Tady s malou dušičkou po rakouské dálnici bez dálniční známky směrem na 

Bregenz a u Lindau už do Německa. Odtud po německé silnici dálničního typu č.95 až do místa mého 

dalšího pobytu, do města Bad Worlshofenu, kde jsem se ubytoval v hotelu Kurhotel Wiedenmann. Toto 

lázeňské město bylo typické bavorské, s krásnými hrázděnými domy, pěší zónou a lázeňskou promenádou. 

Recepční jsem avizoval, že pro nemoc si pobyt musím zkrátit a místo 2 nocí odjedu domů už nazítra. Po 

odpočinku jsem si zase sestavil moje elektrokolo a odjel na poslední prohlídku města a okolí. Při té 

příležitosti jsem si nakoupil v supermarketu, včetně večeře, teplé sekané. Na pokoji jsem pak už večer 

debužíroval – sekačku s houskou a pivem. Příjemně strávený poslední večer. 

 

Německá snídaně v pátek 25.7. byla taky kvalitní, vzal jsem si i sebou něco k zakousnutí. A taky 

jsem si po cestě dal malou svačinu, i když jsem docela chtěl zastavit na německé pumpě a koupit si jejich 
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párek. Ale to se mi nepodařilo. Ono po cestě dost pršelo a tak jsem moc nechtěl zastavovat. Po celkem 

volných vedlejších dálnicích jsem dojel do Čech u Chebu a známou trasou přes Karlovy Vary a Chomutov 

jsem mířil v pohodě domů. 

.  

Najel jsem celkově 3.045km. Celý výlet byl sice náročný, vzhledem k té nemoci a indispozici s tou 

nohou, ale nelituji. Snad zase někdy… 

příjezd zruš.zdarma cena ub čas cesty km Kč

13.07.2025 NE Chabařovice - Frickenhausen am Main, Německo 13.7.-14.7.2025 1 noc Hotel / Weingut Meintzinger 16:00-17:00 do 9.7. 24:00 2 494 9:00-16:00 424 1 039

14.07.2025 PO Frickenhausen am Main, Německo - Štrasburg, Francie 14.7.-16.7.2025 2 noci hotel F1 Pont de l'Europe 14:00-15:00 do 13.7. 24:00 3 126 10:00-15:00 277 679

16.07.2025 ST Štrasburg, Francie - Aix-les-Bains, Francie 16.7.-18.7.2025 2 noci Azuéra 16:00-17:00 do 15.7. 18:00 6 352 9:00-16:00 457 1 120

18.07.2025 PÁ Aix-les-Bains, Francie - Saint Raphael, Francie Hotel Le21 14:00-15:00 do 11.7. 16:00 12 000 8:00-15:00 492 1 205

18.-22.7.2025 PÁ-ÚT Saint Raphael - pobyt, turnaj 19.7.-22.7.2024 4 noci Hotel Le21

22.07.2025 ÚT-ČT Saint Raphael, Francie - Lomnago, Itálie 22.7.-24.7.2024 2 noci Villa Baroni 16:00-17:00 do 19.7. 24:00 5 879 9:00-16:00 431 1 056

24.07.2025 ČT-SO Lomnago, Itálie - Bad Worishofen, Německo 24.7-26.7.2025 2 noci Kurhotel Wiedenmann 16:00-17:00 do 20.7. 24:00 3 718 11:00-17:00 389 953

26.07.2025 SO Bad Worishofen, Německo - Chabařovice 14:00-16:00 9:00-15:00 484 1 186

33 569 2 954 7 237

43 760

FRANCIE 13.-26.7.2025

 
Vlastimil Pabián, Chabařovice 6.8.2025 

 


