Francie 2025 — Saint Raphael a okoli

Popaté do Francie na nohejbalovy turnaj ESTEREL CUP v pfimotském mésté Saint Raphael.
Vyhradné soukroma cesta, i kdyZ mne zase finanéné podpotil Bota — Jirka Smejkal.

Moc dlouho jsem nezvazoval a po doruéeni pozvanky pro svaz jsem se rozhodnul zase podniknout
objevnou cestu po Evropé spojenou s tcasti na nohejbalovém turnaji na pobiezi Sttedozemniho mofe.
Naplanoval jsem opét delsi variantu vyletu, takze odjezd byl uz v ned¢li 13.7.2025. v 8 hodin. Pfedem jsem
naplanoval trasu pies Némecko, Svycarsko a do Francie s celkem tfemi zastavkami pro piespani i vylety po
okoli..

Z domova jsem vyrazil smérem na Karlovy Vary, Cheb a Wiirzburg, az do mista mého prvniho
pobytu / ptespani, mésta Frickenhausen am Main, hotelu Weingut Meintzinger v Némecku. Velmi piijemny
hotel ve starém mésté. Po ubytovani jsem si vyndal a slozil moje nové skladaci elektrokolo a vyrazil na
obhlidku. Hlavné do okoli feky Mohan. Tam jsem objevil mnoho lidi kolem stank? a podia. Slo o kulturni a
spolecensky festival ,,Segnitzer Mainfest®, ktery poradalo sousedni mésto. Dal jsem si tocené pivo a posadil
se do divackého sektoru, abych si poslechnul klasickou némeckou dechovku, ve které hraly prevazné Zeny.
VSsichni v krajovém obleceni. Pak jsem si dal vecefi V restauraci pobliz mého hotelu. A jak to uz je tradici,
trochu jsem se piejedl a vecer na pokoji jsem mél problémy. To ale nic nebylo, protoze v noci jsem dostal
zimnici, pak horecku a uz jsem jasné védél, co bude nasledovat — otoky na pravé noze. Uz jsem to zazil
v minulosti vicekrat, naposledy pfi cesté do Francie a pied letem ze Spanélska v roce 2021. Nebyla to moc
dobré vyhlidka na dal$i ¢ast mé cesty, ale néjak jsem se s tim musel vyrovnat. Zatim najeto 425 km.
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Po dobré snidani na hotelu (2.patro, trochu problém tam s tou nohou vylézt) jsem
zabalil a odjel smérem na Francii. V pondélnim silném provozu na némeckych dalnicich jsem radéji odbocil
na silnice nizsich tid, ale bezpeéné jsem dojel na hotel F1 ve Strasburku. Jak jsme zvykli, tento typ hotelu je
spiSe pro obchodni cestujici a rizné pendly, nijak moc vybavené. Ale objednal jsem si ten lepsi, t;.

S koupelnou a zachodem na pokoji. Mélo mista, takze kdyz jsem na pokoj dal svoje kolo, tak uz zbylo misto
jen na posteli, ¢ast dvojliizka slouzila jako odkladaci prostor. Tady mam zarezervovany 2 noci bez snidané,
takZe jsem musel hledat i obchod, abych si nakoupil na snidani na pokoji. A protoze v celém okoli, které
jsem na kole dikladné projel, jsem nenasel zadnou restauraci, kde bych se najedl nebo jen dal pivo. To jsem
chtél v jedné pizzerii, ale $¢f mne vyprovodil s tim, Ze bez jidla napoje nepodavaji. Jinak okoli hotelu na
periferii Strasburku mi pripominalo néktera piedlicka ¢i krasnobtezenska sidlisté. PIno déti na ulicich,
Zebrajici a otravni bezdomovci, strasny bordel (odpadky, pfeplnéné popelnice) na chodnicich. Tak na kole
Tam jsem dobfie nakoupil nejen jidlo k snidani i obédu, ale také napoje, predevs§im vychlazené pivo na vecer
na pokoji. V utery 15.7. jsem dopoledne odpocival na pokoji, odpoledne jsem na kole vyrazil na planovanou
prohlidku Strasburku. Na kole moje noha jakztak bez problémii, nejhorsi bylo asi 200m pési prechod
mostem/tunelem, kde je zakaz jet na kole. Na kole jsem tedy dojel k vyhlidnutému $trasburskému Ponts
Couverts, ale na dalsi atrakce jsem uz nemél sily. Trochu jsem taky bloudil a teprve pomoci GPS jsem dojel
zpatky na hotel po 32km. Do podvecera jsem odpocival na posteli v hotelu, pak jsem zase vyjel do Kehlu
nakoupit na vecefi a snidani. Zatim najeto autem 700km, na kole 43km.
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Na dalsi trasu jsem po snidani a zabaleni odjel z hotelu ve stfedu 16.7. na pfedem vybranou trasu
kolem Colmaru. Pivodné jsem si tam chtél udé€lat prestavku, ale nedoslo k tomu pro tu nemoc. Jel jsem dal
na Besancon a Pontarlier, kde byla dost hustd doprava a pfes mésto jsem se coural vic nez hodinu. Pak uz
jsem vijel do Svycarska dlouhym sjezdem k Lausanne a kolem Zenevského jezera Lac Leman (krasné

vyhlidky a vzpominky na Zenevu) zase zpét do Francie. Zase nostalgie, kdyZ jsem mijel Annecy. Odtud uz



do mésta Aix-les-Bains, do hotelu Azuréa. Az na nékolik malo kilometri mimo placené dalnice opravdu
krasnym francouzskym venkovem. Ubytovani probé&hlo bez problému, pokoj ve 4.patie s velkou terasou (s
fungujicim vytahem bez problémt), auto v podzemni garazi. Standardni odpocinek po cesté a
k veceru na obhlidku na kole. Krasné pobiezi jezera Lac du Bourget s mnozstvim pise¢nych i
kamenitych plazi, vedle hotelu i velky welness a aquapark, pro mne bohuzel nedostupné. Na
| nabteZi u stanku jsem dal dosud nejdrazsi pivo — 8,50 EUR. Ani moc dobré. Ale protoZe jsem
-j m¢él na pokoji lednici (v€etné celé kuchyniské linky), nakoupil jsem radé€ji plechovkové pivo a
- stravil vecer na pokoji pii sledovéni televize (MS klubti z Ameriky). Dopoledne po klasické

- francouzské snidani (nicmoc, jako vzdy) jsem autem vyrazil na protilehlou stranu jezera, kde
jsem m¢l vyhlidnutou plavbu vyletni lodi z mé&steCka Chavez. Nejdiive jsem si chtél phjcit elektroclun, ale
bohuzel byly vSechny obsazené nebo rezervované. Tak jsem koupil listek na velkou vyletni lod’ s trasou po
kanélech, fece Rhona a jezeru Lac du Bourget, celkem 2:15 hod. Ptijemna plavba za hodné teplého pocasi,
ale s chladivym vankem na vode¢. Po pfistani jsem autem jel po druhé strané jezera zpét do mésta mého
hotelu. Byla to velmi krdsna cesta pohotfim nad jezerem s krasnymi vyhledy. Navecer jsem na kole jel zase
na pobreZi, kde jsem dal malou vecefi s pivkem. Na hotelu pak zase pfi televiznim fotbalu z lednice dal
vychlazené plechovkové. Najeto celkem 1.160 km na cesté, 55 km kolem jezera a 59km na kole.

V patek 18.7. jsem vyrazil hned po snidani, kdyz jsem si pfedem zabalil. Cekala mne dlouh4 cesta a
chtél jsem byt na hotelu v Saint Raphael diiv nez nase zenska REPRE. Skoro 500km dlouha cesta, nejdiive
po okreskach, ale pak uz Jsem radéji najel na placenou dalnici, abych cestu absolvoval co nejdtive. K hotelu

‘ > - Le21 v Saint Raphael jsem dojel po druhé hoding, vybalil jsem svoje i

REPRE zavazadla, ubytoval se a autem odjel na parkovisté, kde byl
postaven hraci kurt. Tentokrat nikoliv na nameésti Pierre Coullet, jak
v minulych 4 ro€nicich, ale pfimo na pobieZi u bulvaru gen. De Gaulla.
Domluvil jsem se s poradatelem Jeanem Deloferem, ze si mohu

. zaparkovat auto hned vedle kurtu na vymezenych mistech pro potadatele.
Az do pondéli dopoledne. Pak uz jsem vybalil elektrokolobézku a odjel na ni zpét do hotelu, abych ¢ekal na
piijezd taxiku z letist€ s na§i REPRE vypravou. Po jejich ubytovani jsme zamifili zpét na sportoviste, kde uz
problhaly souteze Dosud jsem absolvoval 1.740km autem a 59km na kole.

e : Turnaj Estérel Futnet Cup 2025 byl zase velmi zdafily a pro ¢eskou vypravu
REPRE muzii i Zen opét ispésny. Trochu jsme litovali Anetu Fojtikovou, Ze si
neporadila v semifinale singli s Mad’arkou Boglarkou, kdyz ve skupiné ji jesté
porazila, nakonec skoncila celkové treti. Dvojice Zen ovladly nase divky
(A.Fojtikova, G.Zachova a T.Plechatd), singly muzi ovladnul Lukas Tolar a
dvojice muzi jako hlavni soutéz turnaje vyhrali nasi (L.Tolar, M.Kucera,
D.Dvortak) pod novym REPRE trenérem Honzou Vankem. Jesté individudlni ceny pro nejlepsi hrace
obdrzeli Gébina Zachové a David Dvoték. Ten jako nahradnik za zranéné¢ho Zdeiika Kalouse (na ME
% Rumunsku) se do tymu dobre ZapO]ll




V pondéli 21.7. uz po turnaji jsem jesté dlouho odpocival na pokoji. Pak jsem musel pfemistit auto
Z vyhrazeného parkovisté do podzemniho parkovani pod naméstim pobliz naSeho hotelu. Tam mne to bude
stat 19 EUR na ten 1 den. Koupil jsem si n¢jaké jidlo na pokoj a pak jsem dal odpocival. Navecer jsem se
domluvil, Ze posedim s nasi REPRE na ndm¢ésti Place Pierre Caullet. Bez jidla, ale s 2 to¢enymi pivky. Pak
jsem odesel do hotelu, abych si pfipravil véci na odjezd.

Po snidani v atery 22.7. jsem vyzvednul auto z podzemi u hotelu a po povinném okruhu méstem
jsem u hotelu nalozil véci od REPRE a svoje zavazadla a rozloucil se s nasi vypravou. Zamifil jsem smérem
na Nice a za Mentonem jsem na né&jakou dobu opustil Francii. Odbo¢il jsem smérem na Cuneo a jesté
nékolikrat jsem projel hranici Francie a Italie. Nadherna scenérie tidoli a horskych prismykd, klikaté silnice
,hahoru-dolu®, taky n€kolikrat ¢ekani na semaforech. Nejdelsi pied tunelem hory Col de Tende, kudy se
projizdi v pfedem definovanych ¢asech pod doprovodem celnikii. Ja ¢ekal jen 12 minut. Po projeti nového
tunelu asi 7,5km dlouhého opét sjizdéni do udoli a s vyhledem na jezera v tdoli Cunea. Pak uz jsem najel na
dalnici smérem na Turin a kolem jezera Lago di Maggiore jsem se dostal na pobiezi jezera Lago di Varese
do hotelu Villa Baroni. Tento docela luxusni hotel s krasnym velkym bazénem byl v odlehlém koutu jezera
Vv ptirodnim prostiedi. Dlouhou a narocnou cestu jsem po ubytovani musel zakoncit odpocivanim na pokoji
nebo na terase pokoje. Jen mala vytka, restaurace byla v pondé&li a v ttery uzaviena. Jesté §tésti, ze jsem po
cest¢ nakoupil.

Dalsi den po velmi vydatné a pestré snidani (to Italové maji podstatné lepsi nez Francouzi) jsem
vyrazﬂ na okruznl ledu po cyklostezce kolem celého jezera. Podle planku to mél byt 26km, nakonec jsem
najel na mém elektrokole 31km. Kromé nékolika kratkych usekti to byla
samostatna cyklostezka po nabiezi jezera nebo jeh nejblizsiho okoli. Toto
Varezské jezero je trochu zvlastni tim, ze prakticky v celém jezeru neni mozné se
koupat. Je to jezero vyhradné pro rybare. Po cest¢ jsem zastavil na obcerstventi,

- ale nem¢l jsem chut’ na obéd, tak doslo jen na piti. Maly nakup v supermarketu a
=00 na pumpé znamenal pro mne pohodu na pokoji, ani jsem nemusel jit do hotelové
restaurace, kde bylo stejné plno. Najel jsem do této doby 2.250 km autem a 98km na kole.
Elektrokolobézkou po Saint Raphael taky nékolik kilometra, ale nepocital jsem to.

Opét po vydatné snidani jsem si to namifil ve ¢tvrtek 24.7. na dalsi Staci. Pfes mésto Varese opét
horskymi Givozy a prismyky, opét ,,nahoru-dolti* az do dlouhého sjezdu ke Svycarskému méstu Bellinzona.
Pak dal na Chur a podél hranic Svycarska a Lichtenstejnska a jeho hlavniho mésta Vaduz zase do Svycarska
na okraj Bodamského jezera. Tady s malou dusickou po rakouské dalnici bez dalni¢ni znamky smérem na
Bregenz a u Lindau uz do Némecka. Odtud po némeckeé silnici dalni¢niho typu €.95 az do mista mého
dalsiho pobytu, do mésta Bad Worlshofenu, kde jsem se ubytoval v hotelu Kurhotel Wiedenmann. Toto
lazeniské mésto bylo typické bavorské, s krasnymi hrazdénymi domy, pési zéonou a lazeniskou promenddou.
Recepcni jsem avizoval, ze pro nemoc si pobyt musim zkratit a misto 2 noci odjedu domil uz nazitra. Po
odpocinku jsem si zase sestavil moje elektrokolo a odjel na posledni prohlidku mésta a okoli. Pfi té
ptilezitosti jsem si nakoupil v supermarketu, véetné vecete, teplé sekané. Na pokoji jsem pak uz vecer
debuZiroval — sekacku s houskou a plvem Piijemné straveny posledm vecer.

Némecka snidané v patek 25.7. byla taky kvalitni, vzal jsem si i sebou néco k zakousnuti. A taky
jsem si po cesté dal malou svacinu, 1 kdyZ jsem docela chtél zastavit na némecké pumpé€ a koupit si jejich



parek. Ale to se mi nepodafilo. Ono po cesté dost prielo a tak jsem moc nechtél zastavovat. Po celkem
volnych vedlejsich dalnicich jsem dojel do Cech u Chebu a zndmou trasou pies Karlovy Vary a Chomutov

jsem miftil v pohod¢ domtl.

Najel jsem celkové 3.045km. Cely vylet byl sice naro¢ny, vzhledem k té¢ nemoci a indispozici s tou
nohou, ale nelituji. Snad zase n¢kdy...

Vlastimil Pabian, Chabafovice 6.8.2025

FRANCIE 13.-26.7.2025
pfijezd zrus.zdarma |cena ub|Cas cesty [km |K¢
13.07.2025|NE Chabarovice - Frickenhausen am Main, Némecko 13.7.-14.7.2025 1 noc |Hotel / Weingut Meintzinger [16:00-17:00 [do 9.7. 24:00 2494/9:00-16:00 | 424/ 1039
14.07.2025(PO Frickenhausen am Main, Némecko - Strasburg, Francie |14.7.-16.7.2025 2 noci |hotel F1 Pont de I'Europe 14:00-15:00 [do 13.7.24:00| 3126(10:00-15:00 277| 679
16.07.2025|ST §trasburg, Francie - Aix-les-Bains, Francie 16.7.-18.7.2025 2 noci |Azuéra 16:00-17:00 [do 15.7. 18:00| 6 352(9:00-16:00 457| 1120
18.07.2025|PA Aix-les-Bains, Francie - Saint Raphael, Francie Hotel Le21 14:00-15:00 [do 11.7. 16:00| 12000|8:00-15:00 | 492| 1205
18.-22.7.2025|PA-UT [Saint Raphael - pobyt, turnaj 19.7.-22.7.2024 4 noci |Hotel Le21

22.07.2025|UT-CT [Saint Raphael, Francie - Lomnago, Itélie 22.7.-24.7.2024 2 noci |Villa Baroni 16:00-17:00 |do 19.7. 24:00| 5879|9:00-16:00 | 431| 1056
24.07.2025|CT-SO [Lomnago, Italie - Bad Worishofen, Némecko 24.7-26.7.2025 2 noci  |[Kurhotel Wiedenmann 16:00-17:00 [do 20.7. 24:00| 3718(11:00-17:00 389 953
26.07.2025|SO Bad Worishofen, Némecko - Chabarovice 14:00-16:00 9:00-15:00 | 484| 1186
33569 2954| 7237
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